
ひ ま わ り 

 
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
時
の
お
詫
び 

 

一
月
下
旬
か
ら
二
月
中
旬
ま
で
施
設

内
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
生
し
て
し

ま
い
、
ご
面
会
の
一
時
禁
止
や
行
事
等

を
延
期
し
て
い
ま
し
た
。
楽
し
み
に
し

て
い
た
方
々
に
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
っ
た
事
を
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。 

 

現
在
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
治
ま
り

面
会
や
延
期
に
な
っ
て
い
た
行
事
な
ど

を
再
開
し
て
お
り
ま
す
。 

 

み
ち
の
く
青
海
荘
で
は
、
こ
れ
か
ら

も
利
用
さ
れ
て
い
る
皆
様
が
安
心
し
て

楽
し
く
過
ご
さ
れ
る
よ
う
職
員
一
同
一

丸
と
な
っ
て
努
め
て
参
り
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

 
 

 

み
ち
の
く
青
海
荘 

節
分 

 

延
期
と
な
っ
て
い
た
、
節
分
の
行

事
で
す
が
二
月
二
十
五
日
に
少
し
遅

め
の
豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。
今
年

の
節
分
は
、
「
豆
ま
き
の
歌
」
や

「
鬼
の
パ
ン
ツ
の
体
操
」
を
元
気
よ

く
歌
い
、
踊
っ
た
り
し
ま
し
た
。 

 

お
待
ち
か
ね
の
豆
ま
き
で
は
、
豆

に
見
立
て
た
、
新
聞
紙
を
力
い
っ
ぱ

い
鬼
に
投
げ
「
鬼
は
外
、
福
は
内
」

と
声
を
掛
け
な
が
ら
無
病
息
災
を
願

い
、
皆
様
そ
れ
ぞ
れ
の
節
分
行
事
を

楽
し
ま
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

編
集
後
記 

気
温
が
上
が
り
、

雪
も
溶
け
て
、
す
っ

か
り
春
と
な
り
ま
し

た
。 

 
 

 
 

 

急
な
温
度
変
化
で
体

調
を
崩
さ
れ
な
い
よ

う
十
分
に
気
を
つ
け

な
が
ら
お
過
ご
し
下

さ
い
。 

  

 

 

み
ち
の
く
青
海
荘 

雛
祭
り 

 

三
月
一
四
日
、
雛
人
形
を
囲
ん
で
雛
祭

り
を
行
い
ま
し
た
。
雛
祭
り
に
ち
な
ん
だ

歌
を
歌
っ
た
り
し
て
楽
し
ま
れ
た
後
は
、

お
待
ち
か
ね
の
お
や
つ
タ
イ
ム
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

 

お
い
し
い
和
菓
子
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
昔
話
し
に
花
を
咲
か
せ
、
楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 
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介護老人保健施設みちのく青海荘 

施設利用状況 平成 30年 3月末現在 

 
入所定員 

利用 

入所者数 

介護老人保健施設みちのく青海荘 100 人 97 人 

住宅型有料老人ホームみちのく 24 人 23 人 

○相談窓口 

みちのく青海荘 担当：工藤・高畑    TEL 017-741-5188 

有料みちのく  担当：長尾・大居    TEL 017-744-7580 


