
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
敬
老
会 

 

み
ち
の
く
青
海
荘
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
令
和
元
年
初
め
て

の
敬
老
会
が
九
月
十
日
～
十
三
日
に
か

け
て
行
い
ま
し
た
。 

 

今
年
節
目
に
あ
た
る
米
寿
・
卒
寿
の

方
々
を
紹
介
し
、
お
祝
い
に
花
束
と
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
た
色
紙
、
記
念
品
の

方
を
贈
呈
い
た
し
ま
し
た
。 

 

授
章
さ
れ
た
方
々
は
「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
」
と
笑
顔
で
喜
ば
れ
て

お
り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
病
気
、
怪
我
に
気
を
付

け
、
リ
ハ
ビ
リ
に
通
い
元
気
で
皆
様
お

過
ご
し
下
さ
い
。 

 
 

 

 

み
ち
の
く
青
海
荘 

外
出
行
事 

八
月
二
十
一
日
に
み
ち
の
く
青
海
荘
で
は
職

員
と
入
所
者
の
皆
様
と
一
緒
に
「
ね
ぶ
た
の
家 

ワ
ラ
ッ
セ
」
に
外
出
し
て
参
り
ま
し
た
。 

到
着
時
、
ワ
ラ
ッ
セ
の
中
に
入
る
と
目
の
前

に
大
き
な
ね
ぶ
た
が
あ
り
、
そ
れ
を
見
た
皆
様

が
「
大
き
く
て
、
と
て
も
か
っ
こ
い
い
ね
。
」

と
、
と
て
も
驚
い
た
様
子
で
話
さ
れ
て
お
り
ま

し
た
。 

休
憩
時
間
で
は
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
買

い
、
と
て
も
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
お
り
ま
し

た
。 帰

る
時
間
に
な
る
と
入
所
者
の
方
か
ら
「
楽

し
か
っ
た
よ
。
ま
た
来
た
い
ね
。
」
と
満
足
そ

う
に
話
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

次
回
も
ま
た
楽
し
い
外
出
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。 

ひ ま わ り 

 

編
集
後
記 

暑
か
っ
た
夏
が
終
わ

り
、
あ
っ
と
い
う
間
に

涼
し
い
秋
に
な
り
ま
し

た
。 

 

涼
し
く
な
れ
ば
、
だ

ん
だ
ん
と
体
が
冷
え
、

風
邪
を
ひ
い
て
し
ま
い

ま
す
の
で
、
服
装
を
厚

着
に
す
る
な
ど
対
策
を

し
な
が
ら
お
過
ご
し
下

さ
い
。 

 
 

食
欲
の
秋 

お
い
し
い
レ
シ
ピ
の
ご
紹
介 

南
瓜
と
キ
ノ
コ
の
ク
リ
ー
ム
ス
ー
プ
の
作
り
方 

 

材
料
（
三
人
分
）
・
南
瓜
四
分
の
一
個
・
玉
葱
四
分
の
一
玉 

 

・
し
め
じ
二
分
の
一
・
牛
乳
（
ま
た
は
豆
乳
）
二
〇
〇
ｃ
ｃ 

 

・
バ
タ
ー
大
さ
じ
一
・
顆
粒
コ
ン
ソ
メ
小
さ
じ
一 

 

・
塩
コ
シ
ョ
ウ
少
々 

 

① 

カ
ボ
チ
ャ
の
皮
を
半
分
残
し
て
落
と
し
、
一
口
大
に
切
る
。

玉
葱
は
微
塵
切
り
、
し
め
じ
は
石
づ
き
を
取
っ
て
食
べ
や
す

い
よ
う
に
切
る
。 

② 

鍋
に
バ
タ
ー
を
溶
か
し
、
玉
葱
が
し
ん
な
り
す
る
ま
で
炒
め

た
ら
南
瓜
と
し
め
じ
を
加
え
全
体
に
油
が
回
る
よ
う
炒
め

る
。 

③ 

鍋
に
水
二
〇
〇
ｃ
ｃ
を
加
え
、
沸
騰
し
て
き
た
ら
ふ
た
を
し

て
弱
火
で
十
五
分
に
煮
詰
め
る
。 

④ 

南
瓜
が
柔
ら
か
く
な
っ
た
ら
、
ヘ
ラ
な
ど
で
粗
く
つ
ぶ
し
、

コ
ン
ソ
メ
と
牛
乳
を
加
え
最
後
に
塩
コ
シ
ョ
ウ
で
味
を
整
え

れ
ば
完
成
で
す
。 
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施設利用状況 令和元年９月末現在 

 
入所定員 

利用 

入所者数 

介護老人保健施設みちのく青海荘 100 人 89 人 

住宅型有料老人ホームみちのく 24 人 24 人 
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